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REGULAMIN OBOZOW TENISOWO-REKREACYJNYCH

WAKACJE Z TENISEM 2025

Kazdy uczestnik kolonii zobowigzany jest do zapoznania sie z
niniejszym regulaminem i przestrzegania go w czasie trwania
kolonii oraz do przestrzegania rozktadu dnia!

UCZESTNIK MA OBOWIAZEK

Bra¢ udziat we wszystkich zajeciach programowych o ile nie zostat zwolniony z tych
zajeC przez wychowawce lub lekarza

Punktualnie stawia¢ sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢

Dbaé o czystosc i porzadek oraz powierzone mienie w miejscu zamieszkania i poza
jego terenem

Dbac o higiene osobistg

Bezwzglednie przestrzegaé ustalone regulaminy: wycieczek, wyjs¢ w gory, pobyt na
kapieliskach, poruszanie sie po drodze, przeciwpozarowy

Stosowa¢ sie do wewnetrznych regulaminéw zaje¢ prowadzonych przez
wychowawcow

Stosowac sie do polecen wychowawcy i kierownika kolonii

Mie¢ szacunek do kolegdéw, wychowawcéw, innych oséb starszych, samego siebie i
przyrody

Przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa, a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajgce;j
zagrozenie dla zycia i zdrowia innych, ma obowigzek natychmiast poinformowac o tym
wychowawce, kierownika lub inne osoby doroste

Pokrycia wszystkich strat materialnych, jezeli byty przez niego spowodowane
Uczestnikowi kolonii nie wolno oddalac sie od grupy oraz poza teren kolonii bez wiedzy
wychowawcy. Jesli do dziecka przyjadg w odwiedziny rodzice, zanim wezmg dziecko
ze sobg, zobowigzani sg do poinformowania o tym wychowawcy i kierownika koloni.
Odwiedziny rodzicow odbywaja sie tylko w wyznaczonym terminie. Prosimy by
wszystkie ewentualne przyjazdy do dzieci byly wczesniej konsultowane z
kierownikiem kolonii

Uczestnikom nie wolno wchodzi¢ do wody bez zgody wychowawcy lub ratownika
Uczestnik zobowigzany jest przestrzega¢ godzin ciszy nocnej 22.00

Na kolonii obowigzuje bezwzgledny zakaz: picia alkoholu, palenia tytoniu oraz
zazywania narkotykéw. Dodatkowo zakaz spozywania napoi gazowanych, napoi

energetycznych/izotonicznych oraz chipsow
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Uczestnik ma obowigzek niezwlocznego informowania wychowawcy o ewentualnych
dolegliwosciach lub ztym samopoczuciu

Niezwtocznego zgtaszania wszelkich zauwazonych nieprawidtowosci i zagrozen

Dba¢ o dobrg atmosfere w grupie rowiesniczej (zyczliwosé, kolezenskos¢, tolerancja,
poszanowanie i nienaruszanie czyjejs wtasnosci, szacunek dla innych)

Niesienia pomocy innym

Zabrania sie bezwzglednie samowolnego przyjmowania jakichkolwiek lekéw bez
wiedzy wychowawcy, kierownika, lekarza czy pielegniarki

Podczas obozu dzieci majg ograniczony dostep do telefonéw komdrkowych. Podczas
pobytu telefony zdeponowane sg u kadry wychowawczej i wydawane sg dzieciom po

kolacji w celu kontaktu z rodzicami

UCZESTNIK MA PRAWO

Bra¢ udziat we wszystkich zajeciach programowych i uczestniczy¢ w opracowywaniu
programu

Wyrazac¢ publicznie swoje poglgdy oraz zwracac sie ze wszystkimi problemami do
wychowawcy

Do radosnego i bezpiecznego wypoczynku

Do zgtaszania uwag, pomystéw i propozycji do kierownika w sprawie zycia kolonijnego i
organizacji zaje¢ programowych poprzez swoich przedstawicieli z rady kolonii, jezeli

dotyczg catej kolonii lub bezposrednio do wychowawcy jezeli dotyczg grupy

NIEPRZESTRZEGANIE REGULAMINU
SPOWODUJE NASTEPUJACE KONSEKWENCJE:

Upomnienie przez wychowawce / kierownika
Powiadomienie rodzicéw (prawnych opiekundéw) o zachowaniu
Wydalenie z kolonii na koszt wtasny uczestnika i bez zwrotu kosztow za

niewykorzystany czas pobytu

/miejscowosé¢, data/ /podpis organizatora wypoczynku/
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